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MONITRICE SST / PRAP IBC 
 FORMATRICE / CONSULTANTE PREVENTION DES RISQUES PROFESSIONNELS 

FORMATRICE BUREAUTIQUE 

 

   

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES 

 

Mars 2012 – à ce jour Formatrice (Entrepreneur Individuel) : Habilitée IPRP (Intervenant en prévention des Risques 

Professionnel par la DREETS des hauts de France), Formatrice en sécurité Industrielle (SST, 
PRAP IBC, CSSCT, Document Unique, Plan de prévention, Incendie, Evacuation…), création de 
supports pédagogiques 

 

Déc. 2010 – Fév.2012 PICARDIF Formation (Amiens) : Formatrice en prévention des risques professionnels 

 

Sept. 2008 – Juin 2013 Enseignante (CESU) : enseignement des mathématiques  

 

Fév. 2009 – Déc. 2010  Formatrice informatique. Vacataire pour le CNFPT Picardie et Espace Formation Consulting  

 

Fév. 2008 – Juil. 2009 Créatrice de l’EURL Yatta-Manga (Amiens) : Gérante ; Site de vente en ligne spécialisé dans les 

mangas, DVD, produits dérivés,… 

- Gestion administrative, gestion des stocks, gestion du site de vente en ligne,… 

- Animation « Mangas » dans les centres de loisirs. 

 

Fév. - Nov. 2007 J.M.C (bureau de conseil en sécurité industrielle : Responsable du département Normatex 

- Définition de zones ATEX poussières (domaine céréalier). 

- Formation d’un étudiant stagiaire. 

- Responsable du logiciel Normatex développé sous Visual Basic. 

 

Août 2006 – Fév. 2007 L.N.U.F. Sarrebourg : Coordinateur Sécurité/Environnement. 

- Rédaction de compte rendu d’accident, création de fiches sécurité au poste de travail. 

- Formation des employés aux risques à leur poste de travail. 

- Inventaire des produits CMR et proposition de remplacement. 
 

Mars – Juillet 2006 Missions d’intérim (Adecco) : Assistante Sécurité/Environnement. 

1. Knorr (Groupe Bestfoods France, Duppigheim, 67),  

- Création d’un Système de Management de la Sécurité selon  la norme OHSAS 18001. 

- Re-évaluation des risques au poste de travail (terrain) et rédaction des fiches sécurité. 

- Création de fiches de consignes selon la directive ATEX et le zonage réalisé. 
2. Rénosol (sur le site de Knorr en tant que sous-traitant), 

- Evaluation des risques au poste de travail et création des fiches sécurité. 

 

Sept. 2005 – Mars 2006 Asteel Electronique Est (Duttlenheim, 67) : Responsable Environnement et Sécurité, 

- Mise en place de procédures sécurité et environnement,… 
- Formation du personnel chargé de l’évacuation (création du support de formation). 
- Gestion des relations extérieures et membre du CHSCT   

 

Oct. 2004 - Août 2005 Alcatel Business Systems (Illkirch, 67) : Adjointe au Responsable SME / Gestion du Système de 

Management de l'Environnement (SME), 
 

DIPLÔMES 

2003 DESS (Master 2) Risques - Pollution - Environnement (mention Assez Bien),  

2002 Maîtrise Sciences de la Terre et de l’Univers, option Environnement  

 

COMPETENCES 

Langues  Anglais : moyen + technique, Italien : moyen, Japonais : notions. 

  

Informatique Logiciels de bureautique : Microsoft Office et pack OpenOffice (très bonne maîtrise),  

  

Formations  Auditeur interne ISO 9001 et ISO 14001, Formation « Créateur d’entreprise », dispensé par NB 

Conseil 
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