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Code APE 8559A Formation continue d’adultes

ste du Travail (MAC SST)

ion des Compétences

r Secouriste du Travail (24 mois)

n finale faite a I'aide avec le formateur et les stagiaires a
rentiel INRS

s : Apports de connaissances techniques et théoriques,
ercices d’apprentissage, exercices de simulation au plus

en Situation de Handicap

Objectifs

e Maintenir et Actualiser ses compétences de Sauveteur Secouriste du Travail

Public concerné
Salarié étant Sauveteur Secouriste du Travail

Prérequis
Etre titulaire du certificat Sauveteur Secouriste du Travail

Programme

Généralité
e Rappel du role du SST
e Rappel du cadre juridique de son intervention, dans et en dehors de I'entreprise.
e Rappel de son role dans I'organisation de la prévention de I'entreprise...
1. Repérer les dangers dans une situation de travail
2. Supprimer ou isoler des dangers, dans la limite de son champ de compétence, de son
autonomie et dans le respect de 'organisation de I'entreprise et des procédures
spécifiques fixées en matiere de prévention
3. Connaitre les enjeux de la prévention
Connaitre les acteurs de prévention de I'entreprise et sa place dans celle-ci
5. Savoir a qui et comment transmettre les informations recueillies concernant la
prévention

E

Les différentes étapes de I'intervention (plan d’intervention du SST, fourni par I'INRS)
e Protéger

e Examiner

o Alerter
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e Secourir (Effectuer I'action appropriée a I’état de la victime)

1. Lavictime saigne abondamment

2. Lavictime s’étouffe

3. La victime répond, elle se plaint de sensations pénibles et/ou présente des signes
anormaux

4. Lavictime répond, elle se plaint de brdlures

5. La victime répond, elle se plaint d’une plaie qui ne saigne pas abondamment ou de
douleurs empéchant certains mouvements

6. Lavictime ne répond pas mais elle respire

7. Lavictime ne répond pas et ne respire pas
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