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Objectifs  
• Maintenir et actualiser les savoirs, savoir-faire acquis lors de la formation initiale ou du 

dernier recyclage, 

• Identifier l’évolution des techniques et de la réglementation, 

• Appliquer les procédures adaptées aux interventions et les modes opératoires. 
 

Public concerné 

Personnes ayant suivi une formation initiale SS4-Amiante ou en « recyclage ». 
 

Prérequis 
Maîtrise orale et écrite de la langue française. 
Avoir 18 ans ou plus 
 

 

Programme 
Mise à jour sur les thèmes suivants : 
 
Caractériser la problématique posée par l’utilisation de l’amiante  
• La caractéristique de l’amiante, 

• L’exploitation et l’utilisation de l’amiante : amiante environnementale et Matériaux et 
Produits Contenant de l’Amiante,  

• Effet sur la santé et suivi médical. 
 

 Dispositions générales 
• L’organisation de la prévention,  

• Responsabilité et sanctions encourues. 
 

 Conception d’un chantier amiante dit de « sous-section 4 » 
• Repérages amiante : Dossier Technique Amiante et Repérages amiante Avant Travaux 

(immeubles bâtis, industries, navires, Travaux Publics, etc.),  

• Profils intervenants / sous-section 3 et sous-section 4, processus et niveau d’exposition,  

• Valeur Limite d’Exposition Professionnelle, 

• MPC1 : abattage, sédimentation et/ou aspiration,  

• Vacation, temps de repos, pénibilité de l’intervention,  

Formation Prévention des risques 

Sous-Section 4 (SS4) - Amiante  
Maintien et Actualisation des compétences 
Durée : 1 jour (soit 7h) 
Certification : Attestation de formation 
Appréciation des résultats : évaluation effectuée durant la formation (mise en pratique à partir 
de mise en situation) 
Modalité et moyens Pédagogiques : Exposé et exercices pratiques 
Modalités d’évaluation : Grille d’évaluation des compétences/connaissances 
Formation accessible aux Personnes en Situation de Handicap 
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• Organisation chantiers de niveau 1, 2 et 3 / aéraulique,  

• Produits de substitution, 

• Métrologie, formations et suivi, 

• Moyens de protection collective,  

• Confinement statique (film de propreté) et dynamique,  

• Calfeutrement / isolement, mise en dépression (Très Haute efficacité),  

• Aspirateur à filtration absolue (Très Haute efficacité),  

• Sas d’entrées/sorties, sas déchets,  

• Équipements de protection individuelle, 

• Efficacité,  

• Usage et critères de choix,  

• Avantages et inconvénients,  

• Principes de fonctionnement, 

• Mode opératoire / notice de poste. 

 
Réalisation d’un chantier amiante sous-section 4 
• L’installation du chantier,  

• La préparation du chantier,  

• Techniques d’intervention,  

• Les contrôles,  

• Le repli et la restitution,  

• Gestion des déchets : conditionnement transport et élimination Intégration des situations 
d’urgence et les secours, 

 
Intervention amiante sous-section 4, mises en situation sur les thèmes 
suivants : 
• Présentation du chantier : niveau 1, 2 et 3, 

• Présentation des matériels et équipements : abattage, sédimentation aspiration,  

• Moyens de Protection Collective et Équipements de Protection Individuelle, 

• Mise en œuvre d’aéraulique d’un chantier amiante,  

• Mise en œuvre de modes opératoires et notices de poste, 
 

Évaluations théoriques et pratiques 
Un test de positionnement en ligne est suggéré (AMK033) pour proposer une orientation vers ce 
recyclage, voire un stage préalable pour des participants potentiellement inexpérimentés ou 
méconnaissant les évolutions de la réglementation amiante dans l’objectif d’optimiser la 
validation réglementaire des compétences attendues. 
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